Glosario

ACELERADOR LINEAL:

Una maquina que crea radiacion de alta energia para tratar el cancer, utilizando la electricidad para
lograr una corriente de rapidas particulas subatémicas en movimiento. También se le conoce como
Megavoltaje (MeV) o acelerador lineal de... o con sus siglas inglesas de LINAC.

AGUDO:
Ocurre de forma repentina o en un corto periodo de tiempo.

ALOPECIA:
Caida del cabello.

ANEMIA:

Una condicion en la cual la sangre es deficiente en células rojas, hemoglobina o volumen total de
las células rojas. La sintomatologia de la anemia incluye el sentirse cansado, débil, y falto de
fuerza.

ANESTESIA:
Pérdida del conocimiento y las sensaciones como resultado del empleo de ciertas drogas o gases.

ANOREXIA:
Falta de apetito.

ANTIGENOS HUMANOS DE HISTOCOMPATIBILIDAD (AHH):

Estos antigenos aparecen sobre las células blancas de la sangre o sobre otras células o sobre
otros tejidos y son similares a los antigenos de las células rojas (A, B, etc.). Para tipificar los
antigenos AHH, donantes y receptores de células blancas, plaquetas o tejidos y 6rganos, deber ser
comparados o cruzados para asegurar unos buenos resultados y supervivencia de los
trasplantados.

ANTIEMETICO:
Una medicina que previene o controla los vomitos.

ANTIMETABOLITOS:

Drogas anticancer que son muy semejantes a las sustancias que la célula necesita para su
crecimiento normal. Las células tumorales usan la droga en lugar de estas sustancias
imprescindibles y mueran por la ausencia de la sustancia apropiada.

BENIGNO:
Término empleado para describir un tumor que no es canceroso. No se disemina a otras partes del
cuerpo y generalmente su tratamiento obtiene respuestas muy favorables.

BIOPSIA:
Toma de una muestra de tejido para su estudio microscépico con el objetivo de obtener un
diagnéstico.

BRAQUITERAPIA:

Tratamiento en el cual fuentes radioactivas son colocados dentro o muy cerca del tumor o del area
afectada. Incluye aplicaciones superficiales, aplicaciones en cavidades del cuerpo (intracavitaria),
colocacion dentro del propio tejido (intersticial).



CANCER:

Un término genérico que incluye cerca de 100 enfermedades que se caracterizan por un
crecimiento anormal y descontrolado de las células. Como resultado de esto, las masas tumorales
pueden invadir y destruir los tejidos normales de los alrededores. Las células cancerosas pueden
emigrar desde el tumor por medo de la sangre o de los ganglios linfaticos para iniciar nuevos
tumores en otras parte del cuerpo (metastasis).

CARCINOGENO:
Una sustancia quimica o cualquier otro agente que causa el cancer.

CARCINOMA:
Cancer de los tejidos que cubren o revisten la superficie del cuerpo y determinados 6rganos
internos.

CATETER:
Un tubo usado para inyectar o tomar fluidos.

CELULAS BLASTOS:
Un estado inmaduro en el desarrollo celular antes de que aparezcan las caracteristicas definitivas
de la célula.

CELULAS ROJAS DE LA SANGRE:
Células que llevan el oxigeno a todos los 6rganos y tejidos del cuerpo.

CLINICA:
En general, observacion y tratamiento de los pacientes. La investigacion clinica es un término que
se aplica al estudio y tratamiento de los pacientes.

COBALTO 60:
Una sustancia radioactiva que se utiliza como fuente de radiaciones para tratar el cancer.

CONSENTIMIENTO INFORMADO:

El permiso dado por una persona antes de la cirugia u otras clases de tratamiento. El enfermo o sus
familiares o tutores, deben entender los riesgos potenciales y los posibles beneficios de un
tratamiento y estar de acuerdo en aceptar estos riesgos. Es preferible que sea por escrito.

CRONICO:
Un término que es usado para describir una enfermedad de larga duracion o una enfermedad que
es lentamente progresiva.

CULTIVO:

Un procedimiento de laboratorio en el cual los microorganismos cometidos en muestras de sangre,
secreciones, u otros fluidos corporales, son cultivados en nutrientes especiales para determinar su
presencia o ausencia y el tipo de agente infeccioso presente cuando es positivo.

DIETOLOGO O DIETISTA:
Un profesional que planea criterios dietéticos para una correcta nutricion.

DNA (ADN):

Acido Desoxirribonucléico. Es el material basico de la vida. Es una larga cadena de componentes
qguimicos, presente en el nucleo de la célula. Los segmentos de la cadena son los cédigos
genéticos que guian el desarrollo de todas las células.



ERITROCITOS:
Células rojas de la sangre. Su principal componente la hemoglobina, es la encargada de transportar
el oxigeno desde los pulmones hasta todas las demas partes del cuerpo.

ESTOMATITIS:
Inflamacion del revestimiento interno de la boca, en especial alrededor de los dientes.

ESTUDIO CON RADIOISOTOPOS:

Es un procedimiento de diagndstico en el cual una sustancia radiactiva es inyectada en la corriente
sanguinea, concentrandose en las células cancerosas. Un equipo con sensores que detectan la
radiactividad se pasa sobre el cuerpo y dibuja una imagen de la localizacion de esas areas en el
cuerpo.

ESTUDIO CON RADIOSONIDOS:

Una técnica diagnostica en la cual las figuras son hechas con los ecos que provocan los érganos y
otras estructuras internas cuando son atravesadas por ondas sonicas. Los tumores son
identificados a partir de esas imagenes.

EXTRAVASACION:
Pérdida de las drogas fuera de la vena y dentro de la piel.

FEC (CSFs) FACTORES ESTIMULANTES DE COLONIAS:
Son sustancias con accion hormonal que regulan la produccion y funcion de las células de la
sangre, para promover el crecimiento de las células blancas luchadoras contra la infeccion.

FISICO DOSIMETRICO:
Un profesional que estudia y calcula la dosis adecuada de radiacion para un correcto tratamiento.

FLUORACION:
Aplicacion quimica a las encias para evitar la caida de los dientes.

GAMMAGLOBULINA:
Una clase de componente de las proteinas de la sangre que contienen poder de actuar como
anticuerpos contra ciertos microorganismos.

GAMMAGRAFIA:

Estudio diagnéstico de cerebro, hueso y otros 6rganos. En el procedimiento, una sustancia
radioactiva es introducida en la vena y se acumula en ciertos érganos los cual permite que estos
organos sean estudiados por detectores especiales de radioactividad.

GASTROINTESTINAL.:
Perteneciente al tracto digestivo, el cual incluye la boca, la garganta, el eséfago, el estomago, el
intestino delgado, el intestino grueso, y e recto.

GRANULOCITOS:
Un tipo de células blancas que pueden destruir las bacterias invasoras.

GRAY:
Una unidad de medicion de la dosis absorvida . 1 Gray =100 Rads.

HEMATOLOGIA:
El estudio sobre la sangre y los 6rganos de la misma.



HEMATOLOGO:
Médico que esta especializado en el estudio de las enfermedades de la sangre.

HEMOGLOBINA:
La proteina contenida en las células rojas de la sangre y encargada de llevar el oxigeno a los
tejidos.

HEMORRAGIA:

En general se refiere a la pérdida de sangre, frecuentemente profusa o importante, en relacién con
una herida de los vasos sanguineos o bien por deficiencias de ciertos elementos de la sangre como
las plaquetas.

HIPERALIMENTACION:
Administracion intravenosa de nutrientes evitando el paso por el tracto gastrointestinal. También se
puede denominar nutricion parenteral total (NPT).

HORMONA:
Sustancia natural segregada por un érgano que puede influir en la funcion de otros 6rganos del
cuerpo humano.

IMPLANTE:
La colocacion en el propio tumor o en sus cercanias de un contenedor con material radioactivo.

IMPLANTE INTERSTICIAL:
Cuando se sitta una fuente radiactiva directamente en el tejido (no en una cavidad del cuerpo).

INFECCION:
La invasion y multiplicacién de un organismo productor de enfermedad en el cuerpo.

INFUSION:
Liberacion lenta o prolongada de un fluido o droga de forma intravenosa.

INMUNOLOGIA:
Estudio de los mecanismos naturales de defensa frente a las enfermedades.

INMUNOTERAPIA:
Un método de tratamiento del cancer que utiliza sustancias que estimulan al sistema inmunitario del
cuerpo.

INTRAMUSCULAR (IM):
Inyeccién de una sustancia dentro del tejido muscular, desde donde es absorbido por la corriente
sanguinea.

INTRAVENOSO (IV):
La administracion de una sustancia o fluido directamente en la vena.

INYECCION:
Introduccion de fluidos o drogas en el cuerpo humano con una jeringa y aguja.

INYECCION INTR-ARTERIAL:
Dentro de la misma arteria.



INYECCION INTRACAVITARIA:
Dentro de una cavidad o espacio, especificamente suele ser abdomen, pelvis, o la cavidad pleural
en el pecho.

INYECCION INTRALESIONAL:
Dentro de la lesién cancerosa, normalmente en la piel o sus cercanias.

INYECCION INTRAMUSCULAR:
Dentro de la masa muscular.

INYECCION INTRATECAL:
Dentro del espacio que contiene el liquido cefalorraquideo.

INYECCION INTRAVENOSA:
Dentro de la vena.

LEUCOCITOS:
Células blancas de la sangre.

LINFA:
Un fluido incoloro que bafia los cuerpos celulares y se mueve por los vasos linfaticos del cuerpo.

LINFOGRAFIA:
Prueba diagndstica con rayos X que usa un tinte radiopaco que permite visualizar el sistema
linfatico.

LINFOMA:
Un tumor del sistema linfatico.

MALIGNO:
Tendencia a ser progresivamente peor. En el caso del cancer implica la capacidad de invadir,
extenderse a distancia y destruir el tejido normal.

MEDULA OSEA:

Es el material esponjoso que se encuentra en las cavidades de los huesos y que es la sustancia en
la cual se producen muchos de los elementos de la sangre. Para determinar el estado de ella, es
posible que sea necesario tomar una pequefia muestra de uno de los huesos en el pecho, columna,
o pierna. Esta toma de muestras es realizada con la ayuda de anestesia local.

METASTASIS:
Crecimiento canceroso que tiene su origen en células malignas que han crecido previamente en
otra parte del cuerpo.

MODIFICADORES DE LA RESPUESTA BIOLOGICA:
Sustancias naturales y artificiales que ayudan al sistema inmunolégico en su lucha contra el cancer.

MONOCITOS:
Uno de los tipos de células blancas de la sangre que destruyen a las bacterias invasoras.

NEUTROFILOS:
Un tipo de células blancas de la sangre que juega un importante papel en las defensas del
organismo contra las bacterias, virus y hongos.



NODULOS O GANGLIOS LINFATICOS:

Estructuras en forma de guisantes que se distribuyen a lo largo del trayecto del sistema linfatico.
Estos nodulos actian como filtros, recogiendo bacterias y/o células cancerosas que pueden circular
por el sistema linfatico.

NUTRICION PARENTERAL TOTAL:
El procedimiento por el cual se aporta nutrientes de forma directa al torrente sanguineo.

ONCOLOGIA:
Estudio de las propiedades y caracteristicas fisicas, quimicas y biolégicas de los canceres.

ONCOLOGO:
Médico especializado en el cancer.

OSTOMIA:
Palabra que se refiere a un camino creado quirargicamente y que comunica un érgano interno con
la piel u otro 6rgano interno.

PATOLOGO:
Un médico que interpreta y diagnostica los cambios causados por las enfermedades en los tejidos
del cuerpo.

PLAQUETAS:
Uno de los principales componentes de la sangre, cuya funcion es prevenir las hemorragias.

PLASMA:
Porcion liguida de la sangre que contiene proteinas y minerales y que es necesaria para el
funcionamiento normal del cuerpo.

PIELOGRAFIA INTRAVENOSA:
Examen con rayos X de los rifiones y que consiste en la visualizacion de la acumulacion en los
rifones de una sustancia especial que es inyectada dentro de una vena.

PEDIATRA:
Médico especialista en el cuidado de la salud y enfermedades de los nifios.

PETEQUIAS:
Diminutas hemorragias de los pequefios capilares sanguineos justo debajo de la superficie de la
piel.

PRONOSTICO:
Una prediccion acerca del desarrollo de la enfermedad.

PROTESIS:
Elemento o miembro artificial que sirve para reemplazar a una parte del cuerpo perdida. Por
ejemplo, un miembro o una mama.

PROTOCOLO DE INVESTIGACION:
Un plan general de tratamiento que varios hospitales utilizan para un determinado tipo de cancer
con animo investigador.



PUNCION LUMBAR:
Cuando se introduce una aguja en el espacio medular y se toma una muestra de liquido
cefalorraquideo para su examen.

QUIMIOTERAPIA:
Tratamiento con drogas anticancerosas.

QUIMIOTERAPIA COMBINADA:
El uso de dos 0 mas medicaciones anticancer para el trata miento del cancer de un paciente.

RECURRENCIA:
Es la reaparicion de la enfermedad después de un periodo en el cual los sintomas han sido
minimos o han desaparecido.

RAD:
Unidad de medida de la radiacion absorbida por los tejidos.

RADIACION EXTERNA:
Tipo de tratamiento que utiliza una maquina externa para proporcionar radiaciones de alta energia a
las células cancerosas.

RADIACION HIPERFRACCIONADA:
Division del total de la dosis de radiacion en pequefias cantidades que son dadas al paciente mas
de una vez al dia.

RADIACION INTERNA:
Tipo de tratamiento en el cual se implanta una sustancia radioactiva cerca o dentro del area que
necesita ser tratada.

RADIACION INTRAOPERATORIA:
Una forma de radioterapia externa que consiste en proporcionar una elevada dosis de radiacion al
lecho tumoral y a sus alrededores al mismo tiempo que se realiza la cirugia.

RADIOLOGO:
Un médico con conocimientos especiales en diagndstico mediante rayos X.

RADIOTERAPIA:

El uso de altas energias penetrantes, rayos o particulas subatomicas para tratar enfermedades. Los
principales tipos de radiacion son rayos X, electrones, particulas alfa y beta y rayos gamma. Las
sustancias radiactivas incluyen cobalto, radio, iridio y cesio.

RADIOTERAPEUTA:
Un médico que tiene un especial conocimiento del uso de las radiaciones para tratar enfermedades.
Este especialista es diferente de los Radiologos, cuyo principal funcion es la de diagnosticar.

RAYOS GAMMA:
Radiaciones de alta energia que se utilizan para trata del cancer, lo mismo que los rayos X, pero
provenientes de diferentes fuentes radiactivas.

RAYOS X:
Radiaciones de alta energia usadas par tratar el cancer, o de baja energia que se utilizan para al
diagnéstico de las enfermedades.



REHABILITADOR:
Un profesional de la salud entrenado en el tratamiento de los tratamientos como el masaje y el
ejercicio.

REMISION:
La disminucion o desaparicion de la sintomatologia cancerosa. También se entiende por el periodo
en que esto ocurre.

RESONANCIA MAGNETICA NUCLEAR (RMN):
Una técnica que utiliza los campos magnéticos y las ondas de radio, unidas a un ordenador y que
crea imagenes del interior del organismo.

SARCOMA:
Un cancer del tejido conectivo que se puede localizar en hueso, cartilago, grasa, masculo, vainas
nerviosas, 0 vasos sanguineos.

SECUELAS:
Trastornos o lesion que queda tras la curacién de una enfermedad o un tratamiento y que es
consecuencia de los mismos.

SIMULACION:

Proceso que con imagenes especiales logradas con rayos X permite planear los tratamientos sobre
un area determinadas, su localizacion precisas y su marca para la posterior utilizacion en la
administracion del tratamiento.

SISTEMA INMUNE:

Sistema de defensa del cuerpo contra la enfermedad, compuesto de ciertas células blancas de la
sangre y anticuerpos. Los anticuerpos son sustancias proteicas que reaccionan contra la bacterias
y otras sustancias y materiales extrafios al organismo.

SISTEMA LINFATICO:
Cadena circulatoria de vasos que transportan la linfa y 6rganos linfoides como los ganglios, bazo y
timo que producen y almacenan las células que luchan contra las infecciones.

SISTEMA NERVIOSO SIMPATICO:

Es el conjunto de vias y centros nerviosos que se encargan de las funciones automaticas del
organismo, como son el movimiento intestinal, la secrecion de los jugos gastricos, el sudor, control
de la frecuencia cardiaca, etc.

SISTEMATICO SANGRE:
Una serie de determinaciones sobre los componentes de la sangre que se utiliza para diagnosticar
ciertos problemas de salud y en el seguimiento de los efectos del tratamiento.

SNC:
Sistema Nervioso Central. El cerebro y la médula espinal.

SUBCUTANEO:
Inmediatamente por debajo de la piel

TECNICO DE RADIOTERAPIA:
Un técnico sanitario especialmente entrenado que ayuda el radioterapeuta a proporcionar los
tratamientos radioterapicos externos.



TELETERAPIA:
El tratamiento en el cual la radioterapia se realiza con la fuente de radiacion a distancia del cuerpo.
Los aceleradores lineales y las bombas de cobalto suelen ser utilizadas en la teleterapia.

TERAPIA ADYUVANTE:
Tratamiento con drogas anticancer u hormonas dadas después del tratamiento quirdargico y/o
radioterapico para ayudar a prevenir la reaparicion de la enfermedad.

TERAPIA BIOLOGICA:
Tratamiento por estimulacion de las defensas inmunitarias del cuerpo.

TIPIFICACION DE LA SANGRE Y PRUEBAS CRUZADAS:

Las células de la sangre contienen factores que nos son lo mismos en todas las personas. Antes de
una transfusion, muestras de la sangre del donante y del receptor son clasificadas en tipo (Tipo o
Grupo A, B, AB, O). Una vez que las dos muestras son tipificadas, se mezclan para estar
absolutamente seguros de su compatibilidad. Si la sangre no se coagula o aglutina, las dos
muestras son compatibles. Existen técnicas para tipificar las células blancas y las plaquetas, pero
son mas complicadas.

TOMOGRAFIA COMPUTARIZADA (SCANNER):
Procedimiento diagnostico con rayos X en el cual un ordenador genera una imagen en tres
dimensiones.

TOXICIDAD:
La calidad de las sustancias que causan efectos nocivos.

TRASPLANTE DE MEDULA OSEA:

Procedimiento por el cual la médula 6sea del paciente es destruida por efecto de la quimioterapia o
la radioterapia y se la reemplaza por una nueva procedente de un donante, normalmente donante y
receptor deben tener unos AHH (antigenos de histocompatiblidad humana) idénticos.

TRATAMIENTOS DE INVESTIGACION:
Tratamientos que utilizan nuevas sustancias y métodos de tratar una enfermedad y son dados bajo
un estricto control cientifico.

TRATAMIENTOS NO PROBADOS:
Tratamientos que emplean sustancias o métodos para tratar las enfermedades que no se han
mostrado su efectividad por los métodos cientificos aceptados generalmente.

TRATAMIENTO PALIATIVO:
Un tipo de tratamiento que tiene como objetivo aliviar los sintomas de la enfermedad sin
proporcionar la cura de la misma.

TUMOR:
Un crecimiento anormal de las células o tejidos. Los tumores pueden ser benignos (no cancerosos)
o malignos (cancerosos).
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